
	» Kasvatus- ja ohjausalan perustutkinto / nuoriso- ja yhteisöohjaajan suuntaus 
180 op

	» Yhteisöpedagogi (AMK) /nuorisotyön ja kirkon nuorisotyön suuntaukset 210 op
	» Yhteisöpedagogi (YAMK) / nuorisotyön ja kasvatuksen johtamisen 
suuntaukset 90 op

	» Sosionomi (AMK) / kirkon nuorisotyön suuntaus 210 op
	» Yhteiskuntatieteiden maisteri / nuorisotyö ja nuorisotutkimuksen 
opintosuunta 120 op

MITÄ TARKOITTAA AMMATILLINEN 
NUORISOTYÖ? 

	» vaativaa ja tavoitteellista kasvatus- ja ohjaustyötä, jota ohjaa mm. 
nuorisolaki, valtakunnallinen nuorisotyön ja -politiikan ohjelma, alueelliset 
ja paikalliset lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelmat sekä nuorisotyön 
ammattieettiset ohjeet.

	» perustuu nuorisolain asettamiin nuorisotyön perusperiaatteisiin ja 
nuoren kehitysvaiheisiin; keskiössä ovat vuorovaikutus ja kohtaaminen, 
yhteisöllisyyden ja osallisuuden rakentaminen ja tukeminen, yksilön, 
ryhmän ja yhteisön ohjaaminen sekä nuorten elinolojen kehittäminen.

	» edellyttää palvelujärjestelmän ja lähialojen tuntemusta, sekä valmiutta 
palveluohjaukseen ja monialaiseen yhteistyöhön (esim. koulu, 
hyvinvointialueen toimijat, poliisi).

	» ammattilaiset ovat asiantuntijoita nuorten osallisuudessa, 
ryhmädynamiikassa ja nuorisokulttuureissa; he rakentavat luottamusta, 
ohjaavat ryhmiä ja tukevat rinnalla kulkien nuorten arjen haasteissa 
huolehtien samalla osallisuuden toteutumisesta.

	» työtä kehitetään nuoren arjen ilmiöiden, tutkimustiedon ja nuorten 
palautteen pohjalta.

Nuorisotyön opinnot antavat valmiudet kohdata nuoria, tukea heidän kasvuaan ja 
vahvistaa osallisuutta erilaisissa yhteisöissä. Valmistavia tutkintoja ovat mm.:

MITEN NUORISOTYÖTÄ 
OPISKELLAAN? AMMATTINA 

KOHTAAMINEN
TIETOPAKETTI NUORISOTYÖSTÄ  

JA SEN OPISKELUSTA

Ammatillinen nuorisotyö on suunnitelmallista ja tavoitteellista kasvatustyötä, jota 
tekevät koulutetut ammattilaiset yhteistyössä muiden palveluiden kanssa.

Opinnoissa opitaan kohtaamaan nuoria, tukemaan heidän kasvuaan ja 
vahvistamaan osallisuutta. Opinnoissa perehdytään nuoruuteen elämänvaiheena ja 
yhteiskunnallisena ilmiönä, sekä siihen, miten nuoria tuetaan arjessa ja yhteisöissä.



	» perustuu vapaaehtoisuuteen: 
nuori valitsee itse, osallistuuko 
toimintaan tai palveluun

	» tehdään yhdessä nuorten kanssa, 
mikä kasvattaa aktiivisia toimijoita

	» tarjoaa turvallisia tiloja, 
luotettavia aikuisia ja 
yhteisöllistä toimintaa

	» muuntautuvaa ja nuorten 
tarpeista lähtevää, pääosin 
ennaltaehkäisevää 
kasvatustyötä; kohdennettu 
nuorisotyö voi olla myös 
korjaavaa

MITÄ ON NUORISOTYÖ?

MITÄ OVAT NUORISOTYÖN 
TOIMINTAMUODOT?

nuorten osallisuus ja 
vaikuttaminen, nuorisopolitiikka, 
nuorten elinolojen edistäminen, 
kansalaistoiminta ja 
vaikuttamistyö

leirit ja retket, kerhot ja 
harrastustoiminta, avoin 
nuorisotilatyö, tapahtumat ja 
kulttuuritoiminta, koulussa 
tehtävä nuorisotyö, rippikoulu 
ja isoskoulutus, vertais- ja 
apuohjaajatoiminta, digitaalinen 
nuorisotyö, kansainvälinen 
nuorisotyö

KOHDENNETTU NUORISOTYÖ

YHTEISÖLLINEN NUORISOTYÖ

erityisnuorisotyö, etsivä 
nuorisotyö, nuorten 
työpajatoiminta, ankkuritoiminta, 
jalkautuva nuorisotyö

YHTEISKUNNALLINEN 
NUORISOTYÖ

Nuorisotyöstä:

Nuorisotyö tukee nuorten kasvua, itsenäistymistä ja osallisuutta 
yhteiskunnassa – yhdessä nuorten kanssa.

Esimerkkejä ammattinimikkeistä: nuoriso-ohjaaja, etsivä 
nuorisotyöntekijä, työvalmentaja, erityisnuorisotyöntekijä, 
asiantuntija, suunnittelija, projektityöntekijä. Lisäksi alalla on 
esihenkilö- ja johtotehtäviä.

Nuorisotyö toteutuu monin tavoin: yhteisöllisenä, kohdennettuna ja 
yhteiskunnallisena toimintana, nuorten arjessa ja harrastuksissa.

toimintaa, joka on maksutonta 
tai voimakkaasti tuettua; 
työntekijä tukee nuorta arjessa

	» seurakuntien nuorisotyö on osa 
kirkon hengellistä tehtävää ja 
tukee nuoren hengellistä kasvua 
turvallisessa yhteisössä

	» tukee nuorten hyvinvointia 
ja toimii monialaisessa 
yhteistyössä muiden palveluiden 
kanssa

	» suunnitelmallisuuden myötä 
tavoitteellista ja vaikuttavaa, 
vastaa nuorten muuttuviin 
tarpeisiin

	» toteuttajia ovat kunnat, 
seurakunnat ja järjestöt, joista 
kukin tuo oman arvopohjansa ja 
toimintakulttuurinsa

	» kunnallinen nuorisotyö tarjoaa 
kaikille nuorille avoimia tiloja ja 

	» järjestöjen nuorisotyö 
perustuu harrastuksiin, 
vapaaehtoisuuteen ja 
vaikuttamiseen

	» kohderyhmänä pääosin alle 
29-vuotiaat eri elämäntilanteissa


