
Tulevaisuus tehtävänä 

Nuorten tulevaisuususko 
kunnallisessa nuorisotyössä



Nuorten tulevaisuususkon heikentyminen

Nuorisobarometri 2024. 15-29-vuotiaat Tulevaisuusbarometri 2025. 



Keskeisiä osa-alueita nuorten 
tulevaisuususkon vahvistamisessa:

• Rakentavan keskustelukulttuurin 
edistäminen

• Nuorten osallisuuden vahvistaminen 
ympäristöasioissa ja laajemmin 
yhteiskunnassa 

• Nuorten vaikutusmahdollisuuksien 
parantaminen

• Turvallisen arjen varmistaminen

• Nuorten paineiden vähentäminen

• Nuorten talouden turvaaminen 

• Nuortenmielenterveyden tukeminen

OKM:n asiantuntijaryhmän suositukset
https://urn.fi/URN:ISBN:978-952-415-084-2

Heikentyneen tulevaisuususkon 
taustalla neljä kehityskulkua
• Globaalit ilmiöt (mm. ilmastokriisi, sodat ja 

pandemian jälkivaikutukset)

• Hyvinvointivaltion muutokset ja 
palvelut (mm. leikkaukset opintososiaalisiin 
etuuksiin ja työttömyysturvaan, nuorten 
mielenterveyspalvelut)

• Nuoriin kohdistuvat paineet (paineet 
työllisyydestä, koulutuksesta ja ihmissuhteista sekä 
yksilöllisen vastuun korostuminen)

• Tulevaisuuspuheen sävyt (nuorista ja 
tulevaisuudesta on puhuttu pitkään uhkakuvien kautta, 
mikä on osaltaan lisännyt epävarmuutta)



YHTEENSÄ 36 SUOSITUSTA
tähän poimittu erityisesti nuorisotyötä koskettavat
https://urn.fi/URN:ISBN:978-952-415-084-2

Lisäksi:

Nuorten näkökulmat huomioiva realistinen ja 
ratkaisukeskeinen tulevaisuuskeskustelu (1. suositus)

Fasilitoidut dialogit (2. suositus)

Nuori- ja tulevaisuusvaikutusten arviointi 
(kunnallisessa)päätöksenteossa (9. suositus)

Nuorten omaehtoisen toiminnan tukeminen (15. suositus)

Turvallisuuden lisääminen nuorten arkiympäristöissä 
(17. suositus)

Nuorten kriittisen medialukutaidon vahvistaminen 
(19. suositus)

Nuorten yksinäisyyden tunnistaminen (36. suositus)

3. Vahvistetaan rasisminvastaista työtä ja aikuisten 
vastuuta yhteiskunnallisesta keskustelukulttuurista

4. Vahvistetaan nuorten parissa toimivien 
tulevaisuuskasvatusosaamista ja järjestetään vuosittain 
tulevaisuusteemapäivä tai –viikko

12. Lisätään nuorten parissa toimivien aikuisten 
osaamista ilmasto- ja ympäristöahdistuksen 
vähentämisessä sekä toivon vahvistamisessa. 
Kirkastetaan nuorisotyön roolia nuorten omaehtoisen 
ympäristötoiminnan tukemisessa ja alullepanijana

14. Varmistetaan, että nuorilla on taidot aktiiviseen 
kansalaisuuteen ja että yhteiskunta ymmärtää ja 
tunnistaa nuorten monimuotoiset tavat vaikuttaa. 

16. Tuetaan nuorten vertaissuhteiden rakentumista ja 
vähennetään yksinäisyyttä

26. Otetaan koulunuorisotyö osaksi yhteisöllistä 
opiskeluhuoltoa
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